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ÎßÖßÙÞÏßW dÉßÏ ØçÙÞÆøàØçÙÞÆøzÞæø, 

Î¢·{ÕÞVJAÞÜJßçÜÏíAí ÈÞ¢ dÉçÕÖßºîßøßAáµÏÞÃæÜïÞ? øfµæa 

ÕøÕßÈÞÏß ÙãÆÏBæ{ ²øáAß, ¼àÕßÄBæ{ ÈßVÎÜÎÞAß, dÉÄàµ×çÏÞæ¿ 

µÞJßøßAáK ØÎÏÎÞÃí Î¢·{ÕÞVJ ¥ÅÕÞ ¦·ÎÈµÞÜ¢. ÉÞÉ¢æºÏñí 

èÆÕJßWÈßKµK ÎÈá×cX, èÆÕ¢ ÕÞ·íÆÞÈ¢ æºÏñ øfµæÈ µÞJßøáK 

¥çÄ ÎçÈÞÍÞÕçJÞæ¿, ÈN{á¢ ÉÞÉØÞÙºøcB{ßW ÈßKµKí èÆÕJßçÜÏíAí 

È¿K¿áAÃæÎKí ¨ µÞÜ¸G¢ ÈæN ³VNßMßAáKá.  

ÈÎáAí È×í¿ÎÞÏ èÆÕàµ¼àÕX ÄßøßæµÈWµÞÈá¢, ¥Äí ØÎãiÎÞÏß 

ÈWµÞÈáÎÞÏß (çÏÞÙ. 10, 10) ÎÈá×cÈÞÏß ÉßùAáK èÆÕæJÏÞÃí ÉáWAâGßW 

ÈÞ¢ µÞÃáµ. ÈæN øfßAÞX ÈçNÞæ¿ÞJÞÏßøßAÞÈáU èÆÕJßæa 

ÄàøáÎÞÈÎÞÃí dµßØñáÎTßæa µÞÄW. ¨ ÄàøáÎÞÈ¢ È¿MÞAÞX ¥Õß¿áKí 

ØbÏ¢ÖâÈcÎÞ µÜßæaÏá¢, ØÙÈJßæaÏá¢ ÉÞÄÏÞÃí ÄßøæE¿áAáµ. 

®çËØâØáµÞVAáU çÜ¶ÈJßW ÈÞ¢ ÕÞÏßAáKÄáçÉÞæÜ 'èÆÕçJÞ¿áU 

ØÎÞÈÄ ÈßÜÈßVçJI µÞøcÎÞÏß Éøß·ÃßAÞæÄ, ¥Õß¿áKí ÄæKJæK 

ÖâÈcÈÞAß, ÆÞØæa øâÉ¢ Øbàµøßºîí ÎÈá×cæa ØÞÆãÖcJßÜÞÏß (®çË. 4:24).  

ÎÈá×cVAÞÏß ØbÏ¢ ÈWµáÕÞX ÖâÈcÎÞAÜßæaÏá¢, ØÙÈJßæaÏá¢ 

ÕÝßÏßÜâæ¿ ÈæNçJ¿ßæÏJáK èÆÕæJ ØbLÎÞAáÕÞX ÈÞÎá¢ §çÄ 

ÕÝßÏßÜâæ¿JæK ºøßçAIÄáIí. §Äßæa ¯xÕá¢ ÈÜï ©ÆÞÙøÃ¢ ÈÎáAí 

ÉøßÖái ¥NÏáæ¿ ¼àÕßÄJßW µÞÃáÕÞX µÝßÏá¢. øfµæa 

¥NÏÞµáÕÞÈáU èÆÕÈßçÏÞ·JßÈá ÎáXÉßW Äæa ¼àÕßÄÕá¢, ØbÉíÈB{á¢ 

ÎáÝáÕX ØÎVMßºîí ‘§ÄÞ ¾ÞX µVJÞÕßæa ÆÞØß’ ®Ká ÉùEí 

ÖßøTáÈÎßAáK ÎùßÏ¢, ²øá ÎÈá×cÞÏáTí ÎáÝáÕX ÈàIáÈßWAáK ØÙÈJßæa 

ÕÝßÏßçÜÏíAÞÃí µÞæÜ¿áJáÕÏíAáKÄí. èÆÕÕºÈJßÈÞÏß ÙãÆÏ¢ ÉâVHÎÞÏß 

ÄáùKá ÈWµáK ÎùßÏJßÈÞÃí ÎÞ¢ØÎÞÏ ÕºÈæJ ©ÆøJßW ØbàµøßAÞÈá¢, 

çÜÞµJßÜÕÄøßMßAÞÈá¢ µÝßÏáKÄí. 

ÎÞÜÞ¶ÞÏßÜâæ¿ æÕ{ßæMGáµßGáK èÆÕÙßÄJßÈí ÄæKJæKÏá¢, Äæa 

µá¿á¢ÌæJAáùßºîáU ÍÞÕßÉiÄßµ{á¢ ØÎVMßAáK Õß. ÏìçØMá¢ ÖâÈcÎÞA 

ÜßæaÏá¢,   ØÙÈJßæaÏá¢   ÕÝßÏßÜâæ¿   èÆÕæJ   ØbLÎÞAáµÏÞÃí.  
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øfµæa ÉßùÕß ÕÞVJÏùßEí ÎæxÜïÞ¢ ÎùKí, ØbL¢ ¦¿áµæ{çMÞÜá¢ÕßGí 

³¿ßæÏJáK ¦Gß¿ÏzÞøá¢, ÕßÆâøçÆÖJáÈßKí µ×í¿ÄÏáæ¿ ÏÞdÄ  æºæÏñJáK 

¼í¾ÞÈßµ{á¢, ÄcÞ·JßæaÏá¢, ØÙÈJßæaÏá¢ ÕÝßÏßÜâæ¿ÏÞÃí èÆÕÉádÄæa 

¥¿áæJJáKÄí. ºáøáAJßW, ÎÈá×cçÈÞæ¿ÞJÞÏßøßAÞÈáU èÆÕJßæa 

ÄàøáÎÞÈÕá¢, ØbÏ¢ ÈWµáK èÆÕæJ ØbàµøßAÞÈÞÏß ®Lá¢ ÈWµÞÈáU 

ÎÈá×cæa ÄÏîÞæù¿áMá¢ ²JáçºøáKß¿JÞÃí dµßØñáÎTí Ø¢ÍÕßAáµ! 

§ÄßæÈÞøá ÎùáÕÖÕá¢ ÕßÖái d·s¢ ÈNáæ¿ ÎáXÉßW ¥ÕÄøßMßAáKáIí. 

èÆÕÉádÄÈí ÉßùKáÕàÝÞÈß¿¢ çÄ¿ßÈ¿K ÎùáÏÕá¢, ¥Õ{áæ¿ ÍVJÞÕí ç¼ÞØËá¢, 

æÌÄíÜæÙÎßW ¥KáIÞÏßøáK ØdÄB{ÞÏ ØdÄB{áæ¿ µÕÞ¿B{ßæÜÜïÞ¢ 

ÎáGßÏßGáIÞÕá¢; ²M¢ ÎxçÈµ¢ ÍÕÈB{áæ¿ µÕÞ¿B{ßÜá¢. ¥ÕæÏÞKá¢ ¥Õøáæ¿ 

ÎáXÉßW ÄáùAæMGßÜï. µÞøÃ¢, ¥Õßæ¿æÏÞKá¢ ØíÅÜÎßÜïÞÏßøáKá. ¥ÕæÏÜïÞ¢ 

¥ÅßÄßµæ{æAÞIá¢, ¦ç¸Þ×BZæµÞIá¢, ¦Á¢ÌøBZæµÞIá¢ 

ÈßùEßøáKá. ÎùßÏJßæaÏá¢, ÏìçØMßæaÏá¢ ÎáXÉßW ¥¿Eáµß¿K æÌÄí 

ÜæÙÎßæÜ ØdÄBæ{ ºâIßAÞÃßºîáæµÞIí ØádÉØßi ØáÕßçÖ× dÉØ¢·µÈÞÏ 

Ìß×Éí ËáZGX æ¼. ×àX ÉùÏáKÄí, ‘¥Õ èÆÕJßÈá ÎáXÉßW 

¥¿Eáµß¿AáK ÎÈá×c ÙãÆÏB{áæ¿ dÉÄàµÎÞÃí. ¥Õßæ¿ÈßæKÞæA èÆÕ¢ 

ÉáùJÞAæM¿áKá’.   

øfµæÈ ØbàµøßAÞæÈÞøáBßæAÞIí, ¦·ÎÈµÞÜJßÜâæ¿ µ¿KáçÉÞµáK ÈÞÎá¢ 

ØbÏ¢ ÉøßçÖÞÇßçAIÄáIí: ÈçNÞæ¿ÞJí ÕØßAÞX µ¿KáÕøáK èÆÕæJ 

ØbàµøßAÞX ÄA ÄáùÕßÏá¢, ²øáAÕáÎáUÄÞçÃÞ ÈNáæ¿ ÙãÆÏB{á¢, 

ÍÕÈB{áæÎÞæA? ¥çÄÞ, µ¿KáÕøáK èÆÕJßÈí µ¿KáµÏùÈÞÕÞJÕßÇ¢ 

ÎxáÉÜÄßæÈæAÞIá¢ ÈßùEßøßAáµÏÞçÃÞ ÈNáæ¿ Õcµñß¼àÕßÄB{á¢, 

µá¿áÌB{á¢? øfµæa µ¿KáÕøÕßæÈ Ä¿TæM¿áJáK ÉÜÄá¢ ÈNáæ¿ Õcµñß 

¼àÕßÄB{ßW ©IÞÕá¢. ¼àÕßÄJßæÜçKÞ ØbLÎÞAßÏ ºßÜ ÄÝAçÆÞ×BZ, 

©ÆÞ: ÎÆcÉÞÈ¢, ÉáµÕÜß, ÎÏAáÎøáKáµ{áæ¿ ©ÉçÏÞ·¢, ÕÝßæÄxßÏ èÜ¢·àµÄ 

Äá¿BßÏÕÏá¢, ÄÞWAÞÜßµ çÈGBZAá¢, ÜÞÍJßÈáÎÞÏß ¥ØÄcJßæaÏá¢, 

¥ÈàÄßÏáæ¿Ïá¢ ÎÞV·BZ ØbàµøßAáKÄá¢, µá¿á¢ÌçJÞ¿á¢ ØÎâÙçJÞ¿áÎáU 

©JøÕÞÆßÄbB{ßW ¥ÜØÄ µÞÃßAáKÄá¢, ¥ÈáµOÏá¢, µÞøáÃcÕáÎßÜïÞæÄ 

æÉøáÎÞùáKÄáæÎÜïÞ¢ øfµæa ÕÝßÏßW ÈNáæ¿ ÙãÆÏBæ{ æµÞGßÏ¿ÏíAáK 

Ä¿TB{ÞÃí. §ÕæÏ ÈàAÞæÄ øfµ ÆVÖÈÕá¢, øfÏáæ¿ ¥ÈáÍÕÕá¢ ÈÎáAí 

ØÞicÎÜï. 

ÈNáæ¿ Õcµß¼àÕßÄB{ßçÜÏíæAKçÉÞæÜ ÄæK ÍÕÈB{ßçÜÏíAá¢ 

µ¿KáÕøÞÈá¢, ¥Õßæ¿ ÕØßºîáæµÞIí ¥ÕæÏ èÆÕ¢ ÕØßAáK ¦ÜÏBZ _ 

çÆÕÞÜÏBZ _ ¦AáÕÞÈáÎÞÃí  øfµX  ÕøáKÄí.   ÎÞÄÞÉßÄÞA{á¢ ÎA{á¢,  
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ØçÙÞÆøB{á¢ ÉøØíÉø ØíçÈÙJßÜá¢, ¦ÆøÕßÜá¢, ÌÙáÎÞÈJßÜá¢, ÉøØíÉø¢ 

ØÙÞÏßºîá¢, Õ{VJßÏá¢, ²øáÎßºîá dÉÞVjßºîá¢, ²øáÎÏßW ¼àÕßAáK ÍÕÈB{ÞÃí 

èÆÕ¢ ÕØßAáK ¦ÜÏBZ. ÈNáæ¿ dµßØñàÏ µá¿á¢ÌBZAí §Kí ¨ 

ÉøßçÕ×¢  È×í¿æMGßGáçIÞ?  ÕÝA¿ßºîá¢,  ÕÝßÉßøßEá¢ ¼àÕßAáK 

ÎÞÄÉßÄÞAzÞøá¢, ÕÝßæÄxáK ÏáÕÄbÕá¢, ÕÝßæÄxßAáK ØìÙãÆB{á¢ ÈNáæ¿ 

µá¿á¢ÌB{áæ¿, §Kßæa ØÎâÙJßæa Îá¶ÎádÆÏÞµáKáçIÞ? ÎÞÄÞÉßÄÞA{á¢ 

ÎA{á¢ ²øáÎßºîí Øá¶Æá:¶BZ ÉCáÕºîáÜïØßçAI ¥ØáÜÍÈßÎß×Bæ{ 

µºîÕ¿ÎÈTáµZ ÄàVAáK ÉøØcB{áæ¿ ÎÞÏÞdÉÉFÕá¢, dµßØñàÏÎâÜcB{áæ¿ 

¥¿ßçÕøùAáK ÜìµàµÎâÜcBZ ÄßøáµßÏ ¿ß. Õß. çdÉÞd·ÞÎáµ{á¢ 

¥ÉÙøßAáKáçIÞ? ÈNáæ¿ µá¿á¢ÌB{ßæÜ dÉÞVjÈÏáæ¿ ÈßÎß×BZ 

ùßÏÞÜßxßÏáÎÞÏß ÌtÎßÜïÞJ ùßÏÞÜßxß ç×ÞµZ µÕVæK¿áAáKáçIÞ? 

ÈçNÞæ¿ÞJáU ÕãiøÞÏ ÎÞÄÉßÄÞA{áæ¿Ïá¢, ÈÎáAí ºáxáÎáU ¥·Äßµ{á¢, 

çÕÆÈßAáKÕøáÎÞÏ ØçÙÞÆøB{áæ¿Ïá¢ çøÞÆÈBZ çµZAÞX µÝßÏÞJÕßÇ¢ 

ÈÞ¢ ÈNßçÜÏíAáÄæK ²ÄáBßAâ¿áKáçIÞ?  

øfµÈá ÉßùAÞX §¿ÎáçIÞ ®Kí øIÞÏßø¢ ÕV×BZAáÎáOí æÌÄí 

ÜæÙÎßæÜ ØdÄBZAá ÎáXÉßW ÎáÝBßÏ çºÞÆc¢ §Kí ÈNáæ¿ ÎáXÉßÜá¢ 

©ÏøáKßçÜï? øfµæa ÕøÕßÈÞÏáU µÞJßøßMßæaÏá¢, ²øáAJßæaÏáÎÞÏáU 

¨ ÆßÈBZ µâ¿áÄW ¥VjÉâVHÎÞÏß ºßÜÕÝßAÞX ÈÎáAí ÉøßdÖÎßAÞ¢. 

ÈÞÎÈá×í¿ßAáK çÈÞOá¢, ©ÉÕÞØÕá¢, dÉÞVjÈµ{áæÎÜïÞ¢ ØbÏ¢ 

ÖâÈcÎÞAÜßæaÏá¢, ØÙÈJßæaÏá¢ ¥øâÉßÏßW ÈÎáAí ØbàµøßAÞ¢. èÆÕ¢ 

ÈNáæ¿ Õcµñß¼àÕßÄB{ßçÜÏíAá¢, µá¿á¢ÌB{ßçÜÏíAá¢ µ¿KáÕøáKÄßÈí 

Ä¿TÎÞÏß ÈßWAáKÕæÏ ®ÜïÞ¢ ÉâVHÎÞÏá¢ ©çÉfßAáµ ®KáUÄÞÕÃ¢ 

ÈNáæ¿ ²øáAJßæa µÞÄW. ¥BæÈ Éøß. ¥NæÏçMÞæÜ ÈNáæ¿ ÙãÆÏB{á¢, 

µá¿á¢ÌB{á¢ èÆÕJßæa ÎáXÉßW ÉâVHÎÞÏß ÄáùKáæµÞ¿áAáÕÞX ÈÎáAí 

µÝßÏæG.  

ÕßÆâøçÆÖJáÈßKá ÕKí øfµæÈ µÞÃâµÏá¢ ¦øÞÇßAáµÏá¢ æºÏñ 

¼í¾ÞÈßµZ, ¥ÕV ÕK ÕÝßÏßÜâæ¿ÏÜï, ÎæxÞøá ÕÝßÏßÜâæ¿ÏÞÃí ØbçÆÖçJÏíAá 

Î¿BßÏÄí. ÕK ÕÝßÏßÜâæ¿JæK Î¿BáKÄí, ÄBZ µæIJßÏ øfµæÈ 

È×í¿ÎÞAá¢ ®K ÄßøßºîùßÕÞÏßøáKá ¥ÄßÈí µÞøÃ¢. §dÉµÞøæÎÞøá 

ÕÝßÎÞùßÈ¿AW ÈÎáAá¢ ¦ÕÖcÎÞÃí. ²øáAJßæa ¨ ÆßÈB{ßW, 

dµßØñàÏ¼àÕßÄJßÈí ÈßøAÞJÄí ®Kí µIí ÈÞ¢ çÕæIKá ÕÏíAáKæÄÜïÞ¢ 

®çKÏíAáÎÞÏß ©çÉfßAáÕÞX ÈÎáAÞµÃ¢. È¿Ká ÖàÜßºî ÄßzÏáæ¿ 

ÕÝßµ{ßWÈßKí, æºÏñá ÖàÜßºî ÄßzÏáæ¿ dÉÕVJßµ{ßWÈßKí, ÉùEá ÖàÜßºî 

ÎáùßçÕWMßAáK Ø¢ØÞø èÖÜßµ{ßWÈßKí ²øá ÎÞx¢, ²øá ÕÝßÎÞùß È¿Mí ÈNáæ¿ 

¼àÕßÄJßÜáÎáIÞÕÃ¢. ÉßùÕßJßøáKÞ{ßÈáçÖ×¢ ÉÝÏÕÝßµ{ßçÜÏíAí ÈÞ¢ 

ÄßøßÏáKáæÕCßW,  Ø¢ÖÏßçAI,  µæIJßÏ  øfµæÈ  ÈÎáAí  È×í¿ÎÞµá¢.  
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ÈNáæ¿ ÙãÆÏJßW ÕKá ÉßùAáK øfµæÈ È×í¿æM¿áJÞæÄ, Éøß. 

¥NçÏÞ¿á¢, Õß. ÏìçØMßÄÞÕßçÈÞ¿áæÎÞJí ¼àÕßÄÈÕàµøÃJßæa ÉáÄßÏ 

ÕÝßÏßÜâæ¿ È¿AÞX ¨ Î¢·{ÕÞVJAÞÜJí èÆÕ¢ ÈæN ØÙÞÏßAæG. 

ÈçNÞæ¿ÞJÞÏßøßAáÕÞX ØbÏ¢ ÈWµáK èÆÕJßæa ¥ÈLØíçÈÙÎÞÃí 

dµßØñáÎTßW ÈÞ¢ ¦ç¸Þ×ßAáµ. èÆÕ¢ ÈçNÞæ¿ÞJÞÏßøßAáçOÞZ ÈÞÎÞøá¢ 

ÄÈßºîÜï ®K ¥ÈáÍÕ¢  ÈÎáAí  ØbLÎÞµáKá. ÉCáÕÏíAáK  ØíçÈÙJßÜâæ¿ 

ÉøØíÉø¢ ØÙÞÏßAáµÏá¢, ÖµñßæM¿áJáµÏá¢ æºÏñáæµÞIí, èÆÕ¢ ÈçNÞ¿áµâæ¿ 

®K ¥ÈáÍÕ¢ ÎxáUÕVAá¢ ÉµVKá ÈWµáÕÞX dµßØñáÎTí ÈæN ¦ÙbÞÈ¢ 

æºÏîáKáIí. ÈNáæ¿ §¿ÏßW ØÞOJßµ æ¾øáAÎáUÕæø, ¥Õøáæ¿ ÎA{áæ¿ 

ÕßÆcÞÍcÞØJßW ØÙÞÏßAáµ ®K ÜfcçJÞæ¿ ÈNáæ¿ øâÉÄÏßW 

ÈßÜÕßÜáU "ÕßÆcÞÍcÞØ ÈßÇßÏßçÜÏíAí' ÉÄßÕáçÉÞæÜ ¨ dµßØñáÎTíµÞÜJá¢ 

ÈßB{áæ¿ ¦vÞVjÎÞÏ ØÙµøÃ¢ ¾ÞX ¥ÍcVjßAáKá. ÈßB{áæ¿ 

Õà¿áµ{ßæÜJßAáK, "ÕßÆcÞÍcÞØ ÈßÇß' ®æKÝáÄßÏ µÕùáµ{ßW ÈßB{áæ¿ 

ÕßÜçÏùßÏ Ø¢ÍÞÕÈµZ ÈßçfÉßºîí, dµßØñáÎTí ÆßÈJßæÜ µáVÌîÞÈ ÎçicÏáU 

µÞÝíºØÎVMÃçÕ{ÏßW ØíçÈÙÉâVÕî¢ ÈßBæ{ ³VNßMßAáKá. 

ÈßBZçAÕVAá¢ ¯x¢ ËÜdÉÆÎÞÏ ²øáAJßæa ÆßÈB{á¢, ØçLÞ×Õá¢ 

ØÎÞÇÞÈÕá¢ ÈßùE dAßØñáÎTá¢, èÆÕÞÈád·Ù¢ ÈßùE ÉáÄßÏ ÕV×Õá¢ 

çÈVKáæµÞIí, 

¨çÖÞÏßW ØíçÈÙÉâVÕî¢, 

 

ÎÞV ç¼ÞØËí ¥øáÎºîÞ¿Jí 

ÍdÆÞÕÄß øâÉÄÏáæ¿ æÎdÄÞX 

 

 
NB: Kindly read this circular for our faithful on Sunday, 04 December 2022, during the Holy Mass 


